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ПЕРЕЧЕНЬ И КОЛИЧЕСТВО ПРОЦЕДУР, 

ВХОДЯЩИХ В ПУТЕВКУ СОГЛАСНО ПРОГРАММЫ 

«Комплексное лечение метаболических нарушений при ожирении и сахарном диабете 2-го типа» 

разработанное Немецким институтом Системной БиоКоррекции « Noventalis» 

 

 

  Количество дней в путевке 

№ П/П НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУР 15 

 ОБСЛЕДОВАНИЕ 

Количество процедур на курс 

лечения 

1 ЭКГ 1 

2 ОБЩИЙ АНАЛИЗ КРОВИ 1 

3 ОБЩИЙ АНАЛИЗ МОЧИ 1 

4 ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИЙ МАЗОК НА ФЛОРУ 1 

5 БИОХИМИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ КРОВИ  (по показаниям) 1 

6 АНАЛИЗ КРОВИ НА САХАР  (по показаниям) 2 

7 УЗИ ГБС (по показаниям) 1 

9 КОНСУЛЬТАЦИЯ ЭНДОКРИНОЛОГА 1 

10 КОНСУЛЬТАЦИЯ ГИНЕКОЛОГА (УРОЛОГА) 1 

11 КОНСУЛЬТАЦИЯ СТОМАТОЛОГА 1 

15 НАБЛЮДЕНИЕ ЛЕЧАЩЕГО ВРАЧА 2 

16 НАБЛЮДЕНИЕ ДЕЖУРНОГО МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА 

Круглосуточно на время 

пребывания в санатория 

 

 

ЛЕЧЕНИЕ  
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1 БИОКОРРЕКЦИЯ 10 

2 ОКСИГАЛОТЕРАПИЯ 6 

3 ВОДОЛЕЧЕНИЕ(ванны рапные, жемчужные, йодобромные, по назначению врача) 5 

4 ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ (аппликации локально) 6-7 

5 ФИЗИОТЕРАПИЯ (один из 11 видов) 9-10 

6 

ОКАЗАНИЕ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ СОГЛАСНО ПЕРЕЧНЯ НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЙ, В Т.Ч. 

КОНСУЛЬТАЦИЯ НЕОБХОДИМЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ 

 ОБЩЕОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ  

1 МАССАЖ (не более 1,5 единицы) 8 

2 ТЕРРЕНКУР да 

3 ПИТЬЕВОЕ ЛЕЧЕНИЕ МИНЕРАЛЬНОЙ ВОДОЙ (при назначении лечащего врача) 45 

 

 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ПЛАТНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ  

1 ПОДВОДНЫЙ ДУШ-МАССАЖ  

2 СТОУН ТЕРАПИЯ  

3 ГИДРОКОЛОНОТЕРАПИЯ (по показаниям)  

4 ЛИМФОДРЕНАЖ 2-5 

5 ТРЕНАЖЕРЫ ПАРК-ЛЭНД (по показаниям)  

6 КИСЛОРОДНАЯ ПЕНКА 10 

7 СУХИЕ УГЛЕКИСЛЫЕ ВАННЫ  

 

     

                         При противопоказаниях к общему грязелечению лечащим врачом назначается или одна процедура общего воздействия: 

 Процедуры лечебные   10 11   12 13   14 15   16 17   18 19    20 
21 

1 Сухая углекислая ванна 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 
10  

2 Лимфодренаж (одна зона) 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 
10  
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3 Подводный душ-массаж 4/5 5 5/6 6 6/7 7 7/8 8 8/9 9 9/10 
10  

4 Ванны лекарственные (рапная, йодобромная, жемчужная) ежедневно 

 

 Или две процедуры местного воздействия: 

1 Циркулярный душ 
4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8  9 

2 Массаж ручной 1,5 ед 6 6 8 8 9 9 10 10 11 12 12 13 

3 Второй вид аппаратной физиотерапии 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 
10 

4 Профилактор Евминова 7 7 8 8 10 10 11 12 13 14 15 
15 

5 Фито-чай или кислородная пенка 7 7 8 8 10 10 11 12 13 14 15 
15 

        


